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AGENZIA NAZIONALE PER
I SERVIZI SANITARI REGIONALI

Mrristore it ki

Chronic Fatigue Syndrome (CFS)

ROMA » 25 MARZO 2014
SALA AUDITORIUM » MINISTERO DELLA SALUTE

Lungotevere Ripa, 1

Obiettivo dell'incontro & la presentazione del nuovo documento
di indirizzo sulle piu recenti e validate acquisizioni scientifiche della
Chronic Fatigue Syndrome, comunemente conosciuta come
Sindrome da Fatica Cronica.

Il documento é specificamente interessato alla salute delle
donne, soggetti particolarmente colpiti da questa patologia difficile
da diagnosticare.

La difficolta di riconoscere una patologia il cui sintomo predomi-
nante & la fatica e lo scetticismo sulla sua stessa identita clinica pro-
vocano spesso ritardi diagnostici, con gravi disagi per i pazienti, che
lamentano per anni un pessimo livello della qualita della vita.

Sulla base di questi elementi, Agenas, come Unita Operativa del
Sottoprogetto dell'lstituto Superiore di Sanita e della Regione
Autonoma della Sardegna, “Determinanti della salute della donna,
medicina preventiva e qualita delle cure”, parte di un Progetto stra-
tegico del Ministero della Salute sulla medicina di genere, ha isti-
tuito un gruppo di lavoro di esperti per elaborare e mettere a
disposizione della comunita scientifica un documento che puntua-
lizzasse gli aspetti salienti della patologia con un’ottica di genere, e
con l'autorevolezza di un'ampia ricerca bibliografica e della multidi-

sciplinarieta del gruppo di lavoro.

9.30 WELCOME COFFEE
E REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

10.00 PRESENTAZIONE
Bruno RUSTICALI
Coordinatore scientifico Linee Guida di Agenas

Stefano VELLA
Direttore del Dipartimento del Farmaco delllstituto Superiore di Sanitd

10.15 Introduzione alla Medicina di Genere

Flavia FRANCONI
Ordinario di Farmacologia Cellulare e Molecolare
della Facolta di Farmacia dell Universita di Sassari

10.30 La classificazione di CFS

Umberto TIRELLI

Direttore del Dipartimento di Oncologia Medica,
Primario della Divisione di Oncologia Medica,
Istituto Nazionale Tumori di Aviano (Pordenone)

10.50 Storia naturale della CFS

Eligio PIZZIGALLO
Direttore Clinica Malattie Infettive “G. DAnnunzio” -
PO SS. Annunziata” (Chiet;)

11.10 Terapia della CFS

Lorenzo LORUSSO
Neurologo del Dipartimento di Neurologia -
AO M. Mellini Chiari (Brescia)

Umberto TIRELLI

11.30 // punto di vista delle Associazioni dei pazienti

Giada DA ROS
Presidente CFS Associazione Italiana Onlus di Aviano (Pordenone)

Roberta BERETTA ARDINO
Presidente Associazione Malati di CFS Onlus - AMCFS (Pavia)

12.00 DIBATTITO

Segreteria organizzativa Agenas: segreteriaeventi@agenas.it tel 06 42749 389/341



